
Speiseplan

14.09. - 18.09.2020
Täglich bunter gemischter Salat

Montag

Karotten-Orangen-Salat

Gnocchinudeltopf mit Wurzelgemüse  oder mit Geflügelfleisch

Grießpudding mit Erdbeersoße

Dienstag

rote Beete-Apfel-Salat

cremige Kartoffelsuppe mit Liebstöckel

Gemüse-Reis-Pfanne mit oder ohne Hackfleisch

Straccialtella-Quark-Dessert

Mittwoch

bunter Körnersalat

Karottensüppchen

Allgäuer Käsespätzle mit gebr. Zwiebeln

Sauerkirschgrütze mit Vanillesoße

Donnerstag

griechischer Bauernsalat mit Feta

feine Blumenkohlsuppe

Pennenudeln mit Lachs oder Ratatouille

frischer Kuchen

Freitag

Kartoffel-Gemüse-Gulasch

Milchreis mit Apfelmus


