
Speiseplan

08.06. - 12.06.2026
Täglich frisches Salatbuffet wechselndem Angebot

Montag

Tomate-Mozzarella-Salat
Spaghetti mit Tomatensoße, hausgemachtem Pesto und Parmesan

Frisches Obst

Dienstag

Blattsalate mit Joghurt-Dressing

Blumenkohlsüppchen

Kartoffelecken, Grillgemüse und Kräuterquark

Frischer Kuchen

Mittwoch

Gurken-Melonen-Salat mit Feta

Orientalische Linsensuppe mit

hausgebackenem Pitabrot

Joghurt mit Honig

Donnerstag

Paprika-Auberginen-Salat 

Hackfleisch-Reis-Auflauf mit Reibekäse oder

gebratener Reis mit Ei und Gemüse

Schokopudding

Freitag

Bunter gemischter Salat

Kürbissuppe mit gebackenen Kichererbsen

Kaiserschmarrn mit Apfelmus

Änderungen vorbehalten

Eine Information zu den Allergenen und Zusatzstoffen befindet sich an der Essensausgabe
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