Speiseplan

22.06. - 26.06.2026

Taglich frisches Salatbuffet wechselndem Angebot

Montag
Blattsalat mit Himbeer-Dressing

Klrbissuppe nach Omas Art
Kasespatzle mit Rostzwiebeln
Frisches Obst

Dienstag
Gurkensalat mit Sahne und Dill

Bratkartoffeln mit Fleischkase
oder Gemuseschnitzel
Joghurt-Dessert

Mittwoch
Tomaten-Mais-Salat
Bunte Buchweizenpfanne mit Joghurt-Dip
Spinatlasagne mit Tomaten
Frischer Kuchen

Donnerstag
Linsensalat mit Tomaten, Rucola und Feta
Rinderhackballchen oder gebackene Reisballchen
mit Paprika-Rahm-Sol3e, Reis und Erbsen
Quark-Dessert

Freitag
Bunter gemischter Salat

Kartoffel-Gemusepuffer mit Krauterquark-Dip
Rohrnudeln mit VanillesoRe

Anderungen vorbehalten
Eine Information zu den Allergenen und Zusatzstoffen befindet sich an der Essensausgabe



