Speiseplan

13.07.-17.07.2026

Taglich frisches Salatbuffet wechselndem Angebot

Montag
Gurken-Melonen-Salat mit Feta

Fruchtige Tomatensuppe mit Basilikum
Pasta mit Ratatouille oder Schinken-Sahne-Sol3e
Frisches Obst

Dienstag
Bulgursalat mit Tomaten, Gurken, Petersilie und Minze

Kartoffeln mit Krauterquark und Gurkensalat mit Dill
Frischer Kuchen

Mittwoch
Sommerliche Blattsalate
Champignon-Cremesuppe mit Thymian
Spinatknddel mit Kasesolde
Joghurt mit karamellisierten Haferflocken

Donnerstag
Tomaten-Gurken-Salat
Bunter Nudel- oder Kartoffelsalat mit
Hacksteak oder Gemiusebratling
Zitronen-Quark-Creme

Freitag
Bunter gemischter Salat

Chili sin Carne mit Reis
Milchreis mit Zucker, Zimt und Apfelmus

Anderungen vorbehalten
Eine Information zu den Allergenen und Zusatzstoffen befindet sich an der Essensausgabe



