
Speiseplan

14.09. - 18.09.2026
Täglich frisches Salatbuffet wechselndem Angebot

Montag

Ferien

Dienstag

Tomaten-Mozzarella-Salat

Zucchini-Creme-Süppchen mit gerösteten Sonnenblumenkernen

Tomaten-Spaghetti mit Parmesan und Pesto

Zitronen-Tiramisu-Creme

Mittwoch

Bunter Kichererbsen-Salat mit Feta

Fränkische Kartoffelsuppe mit oder ohne Würstchen

dazu Brot

Frischer Kuchen

Donnerstag

Rote-Bete-Salat mit Äpfeln

Reisbratlinge mit Ratatouille oder

Putengulasch mit Reis und Erbsen

Erdbeeer-Quark-Dessert

Freitag

Bunter gemischter Salat

Kartoffelgratin mit gebratenem Gemüse

Milchreis mit Apfelmus, Zucker und Zimt

Änderungen vorbehalten

Eine Information zu den Allergenen und Zusatzstoffen befindet sich an der Essensausgabe
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