
Speiseplan

21.09. - 25.09.2026
Täglich frisches Salatbuffet wechselndem Angebot

Montag

Karotten-Orangen-Salat
Kürbis-Creme-Suppe nach Omas Art

Gnocchi-Auflauf mit Spinat- oder Schinken-Sahne-Soße

Apfelringe im Backteig mit Zimt-Zucker

Dienstag

Bunter Weizensalat mit Feta

Ofenkartoffeln, Grillgemüse und Kräuterquark

Frischer Kuchen

Mittwoch

Schwedischer Krautsalat

Asiatisches Gemüse in Sojasoße mit Reis oder

Rindergulasch mit Reis und buntem Gemüse

Joghurt mit Schoko-Streuseln

Donnerstag

Bunter mediterraner Nudelsalat

Linsensuppe mit oder ohne Würstchen

Kaiserschmarrn mit Apfelmus

Freitag

Bunter gemischter Salat

Trecce-Nudeln mit Pilz- oder Tomaten-Soße, Parmesan

Schokoladen-Pudding

Änderungen vorbehalten

Eine Information zu den Allergenen und Zusatzstoffen befindet sich an der Essensausgabe
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