
Speiseplan

19.10. - 23.10.2026
Täglich frisches Salatbuffet mit wechselndem Angebot

Montag

Rotkohlsalat mit Feta
Gnocchi-Auflauf mit Tomate-Mozzarella

Gnocchi-Auflauf mit Kürbis-Sahnesoße und Parmesan

Frisches Obst

Dienstag

Herbstliche Blattsalate mit hausgemachtem Dressing

Omas Kartoffelsuppe mit oder ohne Würstchen vom Rind, dazu Brot

Stracciatella-Joghurt

Mittwoch

Bohnen-Gurkensalat mit roten Zwiebeln

Böhmische Knödel, Paprika-Rahmsoße und Erbsen

Bulgurbratlinge mit Rahmwirsing

Frischer Kuchen

Donnerstag

Bunter Weizensalat

Spaghetti mit Gemüsebolognese

Spaghetti mit Hackfleischsoße

Himbeer-Tiramisu mit Quark

Freitag

Bunter gemischter Salat
Kartoffelpuffer herzhaft mit Pilzsoße 

oder süß mit Apfelmus

Änderungen vorbehalten

Eine Information zu den Allergenen und Zusatzstoffen befindet sich an der Essensausgabe
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