
Speiseplan

30.06. - 04.07.2025
Täglich frisches Salatbuffet wechselndem Angebot

Montag
Gurkensalat mit Dill

Tomatensuppe mit Oregano
Käsespätzle mit geschmolzenen Zwiebeln, Brokkoli

frisches Obst

Dienstag
Tomatensalat mit italienischen Kräutern

bunte Sommersuppe
griechischer Bauerntopf mit Hackfleisch oder vegetarisch mit Feta

Zitronen-Quark-Creme

Mittwoch
Blattsalate mit Zitronendressing

Rucolasüppchen
Gemüse-Reispfanne mit Putenstreifen oder vegetarisch mit Feta

frischer Kuchen

Donnerstag
mediterraner Salat mit Paprika, Zucchini und Auberginen

Möhrensüppchen
Servietten- und Spinatknödel mit Pilz- oder Käsesoße

Erdbeerjoghurt

Freitag
bunter gemischter Salat

Nudelauflauf mit Gemüse und Käse
Grießbrei mit Apfelmus, Dessert

Änderungen vorbehalten
Eine Information zu den Allergenen und Zusatzstoffen befindet sich an der Essensausgabe
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