
Speiseplan

13.10. - 17.10.2025
Täglich frisches Salatbuffet wechselndem Angebot

Montag

Möhren-Spitzkohl-Salat

Pastinaken-Apfel-Suppe

Käsespätzle mit geschmolzenen Zwiebeln

frisches Obst

Dienstag

bunter Reissalat

Zucchini-Suppe

Ofenkartoffeln, Gemüse vom Blech und Kräuterquark

Schokoladenpudding

Mittwoch

Paprika-Auberginen-Salat

Rote-Bete-Süppchen mit Kartoffeln

Nudeln mit Rinderbolognese oder Ratatouille

frischer Kuchen

Donnerstag

Grüner Bohnensalat

Gemüse-Käse-Süppchen

Serviettenkloß mit Champignonragout

Erdbeer-Joghurt

Freitag

bunter gemischter Salat

Möhreneintopf mit oder ohne Würstchen, dazu Brot

Quarkspitzen

Änderungen vorbehalten

Eine Information zu den Allergenen und Zusatzstoffen befindet sich an der Essensausgabe
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