
Speiseplan

27.10. - 31.10.2025
Täglich frisches Salatbuffet wechselndem Angebot

Montag

Rote-Bete-Salat mit Feta

Tomatensuppe mit Basilikum

Kürbisrisotto mit Erbsen

frisches Obst

Dienstag

Grüne-Bohnen-Salat

Linsensuppe mit Rosmarin

Rinder- oder Gemüsegulasch, Rotkohl und Spätzle

Quark-Dessert

Mittwoch

Bunter Bulgursalat

Fränkische Kartoffelsuppe mit oder ohne Würstchen, dazu Brot

frischer Kuchen

Donnerstag

Brokkoli-Apfel-Paprika-Salat

Spinat-Rahm-Süppchen

Tomaten-Spaghetti mit Parmesan und Pesto

Joghurt-Dessert

Freitag

Bunter gemischter Salat

Kartoffel-Gemüse-Gratin

Milchreis mit Apfelmus

Änderungen vorbehalten

Eine Information zu den Allergenen und Zusatzstoffen befindet sich an der Essensausgabe
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