
Speiseplan

26.01. - 30.01.2026
Täglich frisches Salatbuffet wechselndem Angebot

Montag

Feldsalat mit Senfdressing

Kohlrabi-Cremesuppe

Spätzle mit Champignons in Rahm, dazu buntes Gemüse

frisches Obst

Dienstag

Spitzkohlsalat mit Äpfeln und Feta

Bauerntopf mit oder ohne Rinderhackfleisch

dazu Brot

Quark-Dessert

Mittwoch

Karotten-Orangen-Salat

Kräuter-Käsesuppe

Trecce (Nudeln) mit Tomatensoße und Rucola-Pesto

frischer Kuchen

Donnerstag

Paprikasalat mit Zwiebeln

Linsensuppe mit Rosmarin

Kartoffelpüree mit Gemüse im Backteig

Joghurt-Dessert

Freitag

Bunter gemischter Salat
Reisbratlinge mit Ratatouille 

Milchreis mit Apfelmus

Änderungen vorbehalten

Eine Information zu den Allergenen und Zusatzstoffen befindet sich an der Essensausgabe
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